
 

Trois façons de récupérer les messages

supprimés sur votre iPhone ou iPad.

Méthode 1 À partir d'anciens fichiers de sauvegarde iTunes :

Veuillez télécharger la version Windows de Tansee iPhone Message

Transfer depuis ici et la version Mac depuis ici.

Ouvrez Tansee iPhone Message Transfer sans connecter votre iPhone à

l'ordinateur.

Tansee lira automatiquement l'ancien fichier de sauvegarde iTunes,

vous permettant de rechercher et de copier les anciens messages.

Sauvegarde iTunes Windows

http://fr.tansee.com/iDeviceMessageTransfer.exe
http://fr.tansee.com/download.html?platform=mac&product=16


Sauvegarde Mac iPhone

Méthode 2 Depuis votre iPhone directement :

Tansee peut récupérer les messages supprimés de « l'espace libre » du

fichier de base de données SMS.

On ne sait pas exactement quels messages se trouvaient dans l'espace

libre, y compris leurs dates et le nombre de messages supprimés.

Ouvrez Tansee, connectez votre iPhone et une fois que Tansee a lu tous

les messages, cliquez sur l'onglet « Messages supprimés ».



Message supprimé de Windows



Message supprimé sur Mac

Méthode

3

Vous avez la possibilité de récupérer les conversations

et les messages que vous avez supprimés dans

l'application Messages :

1. Dans Messages, appuyez sur Modifier sur la page des conversations.

Si vous avez déjà activé le filtrage des messages, le bouton Modifier

n'apparaît pas. Au lieu de cela, appuyez sur Filtres sur la page des

conversations.

2. Appuyez sur Afficher les suppressions récentes.

3. Choisissez les conversations contenant les messages que vous

souhaitez restaurer, puis appuyez sur Récupérer.

4. Appuyez sur Récupérer le message ou Récupérer les messages

[Nombre]. Vous avez besoin d'iOS 16, d'iPadOS 16.1 ou d'une version

ultérieure pour récupérer les messages et conversations supprimés.

Vous ne pouvez récupérer que les messages et conversations que vous

avez supprimés au cours des 30 à 40 derniers jours. Si vous supprimez

un message avant d'effectuer la mise à jour vers iOS 16, iPadOS 16 ou

version ultérieure, vous ne pourrez pas récupérer ce message.
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